Planning 2024 — trimestre 4 LES RANDONNEES

Pour toutes les randonnées, TOUJOURS un RV fixé Parking derriére I'Hermine en plus du RV au point de départ indiqué dans le tableau.

Mardi rando douce d’environ 5/6 kms, a allure modérée, aux environs de Plouha. RV 9h30 parking derriére I’Hermine ou a 9h45 au Départ (voir tableau)
Jeudi rando d’allure soutenue de 20 kms environ sur la journée avec pique-nique tiré des sacs. RV 8h30 derriere | Hermine ou au départ (voir tableau).
VENDREDI rando d’allure modérée de plus ou moins 9 kms .. RV 13h30 derriére ’Hermine ou au Départ (voir tableau

PAS DE RANDONNEE SI VIGILANCE METEO ORANGE OU ROUGE. Consulter les alertes meteofrance a partir de notre site internet

DATES RESPONSABLES CIRCUIT DEPART Covoiturage
(Nom et distance si connue) (Commune et Parking) par voiture
Mardi 1 octobre Francois.Dehove + serre file Treveneuc. 9h30 : Parking Hermine 58kmx2
9h45 P croisement rues Kerpont et Kereze 2€
Vendredi 4 octobre M.Héléne Morice Catherine Octobre rose 8 km sur Plouha: | 14h00 : Plouha: parking Poste
Jéhanno ; Béatrice Dargier
Mardi 8 octobre Membres du bureau Rando des Nouveaux. 9h30 : Parking Hermine 15kmx 2
Pointe de Guilben a Paimpol 9h45 : Parking de I’Abbaye de Beauport 4€
Vendredi 11 octobre Sabine .MerelL ; Clotilde Naux Bords du Trieux et campagne | 13h30 : Parking Hermine 25kmx 2
de Pleudaniel 11,2 km 14h00 :Place Mairie de Pleudaniel 8€
Mardi 15 octobre Joélle Le Mercier. C.Naux Chapelle St Jean 9h45 : Parking Hermine
Jeudi 17 octobre Pascale Lescouét Panorama d’Hillion 17,8 km 8h30 : Parking Hermine 38kmx 2
Mathilda Gonzalez 9h15 : Parking Salle Palante d’Hillion 12€
Vendredi 18 octobre Le bureau Assemblée Générale 16h00 : Grande salle Hermine
Mardi 22 octobre Claire Bréjon ; Un bout de salamandre 9h30 : Parking Hermine 53kmx2
Anita Le Cam 9h45 :Parking salle salamandre Pléguien 2€
Jeudi 24 octobre Pascale Lescouét : Circuit des améthystes 8h30 : Parking Hermine 54 km x 2
Gilbert Gryz 9h15 : Parking église du Vieux-Marché 17 €
Vendredi 25 octobre Clélia Attanasio Tonquédec 7,7 km + visite 11h00: Parking Hermine 53 kmx 2
M.Héléne Morice facultative du chateau (6 €). Avec pique-nique 17 €

Référent rando : Catherine J : 06 87 12 78 57 Référent mac : Patrick.M : 07 83 03 60 75

Site internet laplouhatinerando.fr

email : laplouhatinerando22@gmail.com
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Mardi 29 octobre Sylviane Gourdain Le moulin de Craca a Plouézec | 9h30 : Parking Hermine 13 kmx 2
M.Pierre Lecomte 9h45 : Parking du moulin de Craca, Plouézec | 4 €

Mardi 5 novembre Béatrice Dargier. José Delcour. Pointe de Plouha 9h30 : Parking Hermine 2,5 km x2
Véronique Groulus. 9h45 :Parking église de la Trinité : Plouha 1€

Jeudi 7 novembre Sabine Merel Le tour de la presqu’ile de 8h30 : Parking Hermine 22kmx 2
Christine Le Marchand Ploubazlanec 9h : Parking du cimetiére de Ploubazlanec 7€

Vendredi 8 novembre Claire Cansel . J-Marie Greffet Chemins creux d’Hengoat 13h30 : Parking Hermine 27kmx 2
Odile Morice 14h00 :parking proche église 8€

Mardi 12 novembre Claire Bréjon ; José Delcour Trcé des fréres Hortel sur 9h30 : Parking Hermine 14 km x 2
Véronique Groulus Etables 9h45 : Parking du stade : Etables 4€

Jeudi 14 novembre Sylviane Gourdain Pont-Melvez : 17km 8h30 : Parking Hermine 41 kmx 2
Myriam Pouzet? 9j15 : Parking Mairie : Pont-Melvez 13€

Vendredi 15 novembre Clélia Attanasio Entre Rodo et Camet : 10 km 13h30 : Parking Hermine 21kmx2
M.Hélene Morice 14h00 :P de I’école , rue st Méloir Tréméloir 7€

Mardi 19 novembre Joélle Le Mercier Découverte insolite de St Quay | 9h30 : Parking Hermine 9,3kmx 2
Clotilde Naux 9h45 : Parking de la Duchesse Anne .St Quay | 3 €

Jeudi 21 novembre Gilbert Gryz Du Faouét vers Quimper- 8h30 : Parking Hermine 16 km x 2
Pascale Lescouét Gézennec 9h00 : Parking de I’église du Faouét 5€

Vendredi 29 novembre Clélia Attanasio Quimper-Guézennec : 11 km 13h30 : Parking Hermine 15 km x 2
Pierre Morice 14h00 :P de L’église de Quimper-Guézennec | 5 €

Mardi 3 décembre Sabine Mérel Circuit de Lann Vras 9h30 : Parking Hermine 23kmx 2
Catherine Jéhanno 9h45 :Parking de Lann Vras : Ploubazlanec 7€

Vendredi 6 décembre Myriam Pouzet. Clélia Attanasio Circuit du Roscoat 9,1 km. 13h30 : Parking Hermine 7,4kmx2
M.Héléne Morice 14h00 : Parking de I’église de Pléhédel 3€

Mardi 10 décembre Sabine Mérel St Quay vers le sémaphore 9h30 : Parking Hermine 9,3kmx 2
Clotilde Naux 9h45 : Parking de la Duchess Anne : St Quay | 3 €

Jeudi 12 décembre Gilbert Gryz Plouha et ses alentours 9h00 : Parking Hermine

Référent rando : Catherine J : 06 87 12 78 57 Référent mac : Patrick.M : 07 83 03 60 75
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Vendredi 13 décembre Sabine Mérel Street-Art a Paimpol 13h30 : Parking Hermine 18 km x 2
Sylviane Gourdain 14h00 :Parking place Anne de Bretagne 6€
Mardi 17 décembre Francoise Guillaume Le viaduc de Blanchardeau 9h30 : Parking Hermine 7,5kmx2
Claire Bréjon 9h45 :Parking de la gare de Lanvollon 3€
Mercredi 18 décembre Elaboration planning 14 h0O : espace Hermine
Jeudi 19 décembre Godter de Noél 16h00 : espace Hermine
Vendredi 20 décembre Claire Bréjon Au coeur de Guingamp 8 km 13h30 : Parking Hermine 25kmx 2
Catherine Jéhanno 14h00 :Parking St Michel 8€
Mercredi 1 janvier Bain du nouvel an 11h00 : Plage du Palus
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